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De voorzitter heet iedereen welkom en opent de vergadering om 19u30. 
 
 

11..  OOPPMMEERRKKIINNGGEENN  VVEERRSSLLAAGG  2299//0099//22000099  
Goedgekeurd met volgende opmerking: 
11.2: Paasstage 12-15/04/2010 

- Voorstel kaarten: 14/04/2010: Bévercé wordt aangevraagd ipv. Recht-Hunnert. 
Albin Genten wordt op de hoogte gebracht van de kaartenkeuze. Actie: Sonia 
 
 
SENIORS 

22..  AAFFRREEKKEENNIINNGG  WWOOCC  HHOONNGGAARRIIJJEE  1144--2244//0088//22000099  

Goedgekeurd. 

33..  TTEEAAMMBBUUIILLDDIINNGG  WWEEEEKKEENNDD  HHEEPPPPEENN  66--88//1111//22000099  

3.1 Logement: Kampidoe in Heppen.  
3.2 Begeleiding: Vanessa Bolsens (coördinatie), Patrick Wallaert, Stefan Thiels, Luc Bouve. 
3.3 Kookploeg: An Verberne, Betty De Meyer. 
3.4 Inschrijvingen: 14 seniors, 9 junioren. 

 

 Aanw. Veront Afw. 
Bleyens Peter  X  
Bolsens Vanessa  X  
Bosmans Koen: voorzitter X   
Goossens Sonia X   
Herremans Sofie: trainer   X  
Houben Jos X   
Linten Julien X   
Peeters Dominique  X  
Teunckens Nancy X   
Thiels Stefan: trainer X   
Vanaken Roger X   
Van Krunckelsven 
Walter: secretaris 

X   

Verberne An  X  
Vermeir Joachim X   
Wallaert Patrick: trainer X   

VVEERRSSLLAAGG  PPLLOOEEGGEENNCCOOMMMMIISSSSIIEE    2288  OOKKTTOOBBEERR  22000099  
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3.5 De voorbereiding is in orde. De briefing is naar alle deelnemers verzonden. 
3.6 Bart Van de Moortel wordt gevraagd om op vrijdagavond 7/11/09 aanwezig te zijn bij de 
bespreking van het programma 2010. Actie: Koen 
3.7 Inschrijvingen studiedag Dirk De Maesschalk: 13 deelnemers + alle aanwezigen van het 
teambuilding weekend. 

44..  SSTTAATTUUTTEENN  PPEERRIIOODDEE  33  

De commissie bespreekt alternatieven voor de verdeling van de VVO bijdrage en beslist om 
in 2010 niet meer te werken met statuten, maar de VVO bijdrage te verdelen volgens de 
behaalde prestaties. Dit geldt voor volgende activiteiten: WOC, EOC, Euromeeting, JWOC, 
JEC, EYOC, in zoverre deze op het programma van de ploegencommissie staan. 
Het voorstel wordt verder uitgewerkt tegen de BAV van VVO op 21/11/09. Actie: Walter 

55..  KKAANNDDIIDDAATTUURREENN  NNAATTIIOONNAALLEE  PPLLOOEEGG  22001100  

17 Kandidaten: Anciaux Benjamin, Claes Gert, Delobel Bart, Fabré Miek, Franssen 
Desmond, Geypen Kim, Hendrickx Pieter, Hendrickx Tomas, Hendrickx Wannes, Hoekx 
Jeroen, Oeyen Greet, Peeters Ken, Sallaerts Saartje, Talloen Els, Talloen Joost, van der Kleij 
Dries, van der Kleij Thomas. 
De kandidaturen worden voor 31/10/09 doorgegeven aan de ABSO-BVOS 
Ploegencommissie. Actie: Sonia 

66..  FFYYSSIIEEKKEE  TTEESSTTEENN  

Op vraag van Patrick Wallaert en in functie van de verdere samenwerking wordt de 
bespreking van dit agendapunt uitgesteld. 

77..  PPRROOGGRRAAMMMMAA//BBUUDDGGEETT  22001100  

Het budgetvoorstel wordt besproken en aangepast. Actie: Walter 
 
 
JUNIOREN 

88..  EEVVAALLUUAATTIIEE  JJEECC  IINN  DDRREESSDDEENN  2222--2255//1100//22000099  

Het evaluatieverslag van Stef Thiels wordt besproken. 
Organisatie:   goede simpele organisatie met deutschen Gründlichkeit 

Zeer mooie kaarten 
Verblijf in jeugdvakantiepark met eenvoudige bungalows, was ok, wel weinig 
randanimatie 
Voeding: niet echt sportvoeding, veel te vettig met te veel vlees 

Terreinen:   
mooi open bos met goede tot zeer goede beloopbaarheid; heuvels genre Eifel maar met zeer 
steile hellingen naar de toppen toe; hoogteverschillen tot makkelijk 200m; toppen hadden 
rotsige kruinen met rotsformaties tot 10m hoog, erg technisch, type Tsjechisch gebied streek 
Novy Bor. 
Niveau:  
De JEC was traditioneel een wedstrijd tussen 6 landen maar ondertussen zijn er al een 10-tal 
die deelnemen. In tegenstelling tot andere jaren hadden de toplanden ook hun toplopers bij 
wat ervoor zorgde dat het niveau uitzonderlijk hoog was. Bij de interpretatie van de uitslagen 
moet er zeker rekening mee gehouden worden dat het gemiddelde niveau hier stukken hoger 
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was dan op de voorbije JWOC door het ontbreken van zwakkere naties genre China, Korea, 
Turkije, …  
Resultaten:  
Misschien een wat verrassende conclusie gezien de plaatsen in de uitslag, maar de prestaties 
zijn degelijk te noemen, zonder meer. Zowel Jeremy, Yannick als Wouter zijn in de weken 
ervoor ziek geweest (Wouter nog 39° koorts vlak voor vertrek) wat dus zeker niet bevorderlijk 
was voor de conditie. Vaststelling blijft dat we tegen de toppers niet kunnen concurreren. Wat 
wel opviel is dat alle 6 lopers de hoofdoorzaak op het fysieke vlak situeren. Ze stellen vast dat 
de andere lopers sneller gaan, beter bergop en behendiger zijn op de rotsen en bergaf en ook 
wel  veel meer risico durven nemen. In een kleine enquête tussen de 6 blijkt dat zij de 
tekortkomingen gemiddeld voor 65%  situeren op het fysieke vlak, 20% op het technische en 
15% op het gebied van ervaring met het wedstrijdterrein. Toch wel een vaststelling die een 
heel ander licht werpt op de uitgangspunten die we altijd hebben genomen binnen de 
ploegencommissie. De conclusies worden trouwens bevestigd door het feit dat het Yannick is 
(intrinsiek fysiek de sterkste) die de beste resultaten behaalde. Nog een andere opmerking die 
ik een aantal keer gehoord heb: “die klopte ik een paar jaar geleden nog”. Nog een bewijs 
dat het ergens tussen een leeftijd van 14 en 18 jaar fout loopt in onze opleiding.    
Conclusie:    
Deze wedstrijd heeft vooral als nut gehad dat onze atleten nog eens geconfronteerd werden 
met het zeer hoge niveau van de tegenstand. Nu is het aan hen om vanaf morgen er volledig 
voor te gaan. Volgend jaar wordt er zowel op JWOC in Denemarken als op JEC in Schotland 
gelopen op zandduinenreliëf. Op dat vlak zullen er dus geen excuses mogelijk zijn. Aan hen 
dan om te bewijzen wat ze waard zijn.  
Bemerking: 
Als gevolg van een kwetsuur moest Elisabeth afhaken voor deelname.  

99..  SSTTAATTUUTTEENN  PPEERRIIOODDEE  33  

zie punt 4 van dit verslag. 

1100..  KKAANNDDIIDDAATTUURREENN  NNAATTIIOONNAALLEE  PPLLOOEEGG  22001100  

Voorlopige kandidaturen: Bloemen Tristan, Genar Jeremy, Henkes Elisabeth, Leeuws 
Wouter, Lefranc Lith, Limborgs Nathalie, Melis Toon, Meynen Frederik, Michiels Yannick, 
Put Nele, Theys Jeroen, Van Baelen Michael, Verdeyen Sien. 
Post-meeting note: Pelckmans Adriaan, Van Bouwel Kristof. 
De kandidaturen worden voor 31/10/09 doorgegeven aan de ABSO-BVOS 
Ploegencommissie. Actie: Sonia 

1111..  PPRROOGGRRAAMMMMAA//BBUUDDGGEETT  22001100  

Het budgetvoorstel wordt besproken en aangepast. Actie: Walter 
 
 
PUPILLEN/BELOFTEN 

1122..  AALLLLEERRHHEEIILLIIGGEENNSSTTAAGGEE  IINN  HHEEPPPPEENN  22--66//1111//22000099  

12.1 Coördinatie: Joachim Vermeir  
12.2 Begeleiding: groep 1: Jean-Marc Gillet (woensdag en donderdag), Roman Elsen, Saartje 
Sallaerts, Leen Wouters en Nancy Teunckens; groep 2: Jos Houben en Julien Linten; groep 3: 
Peter Bleyens en Roger Vanaken. Johan Claes verzorgt de puntoriëntatie. 
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12.3 Kookploeg: An Verberne, Maria Hendrickx, Maria Delarbre, Roza Cools, Betty 
Demeyer, Paulette Blommen. 
12.4 Postenzetters: Jozef Den Trooster, Danny Swerts, Mike in ’t Groen en Monica Roeling 
(indien nodig ook begeleiding). 
12.5 Trainingskaarten:  

- 2/11/09: Ijzeren Paal 
- 3/11/09 Kamp Beverlo 
- 4/11/09 Gemeentebos Oost: am, GemeentebosWest: pm 
- 5/11/09 Kelchterhoef en Panorama Duinen 
- 6/11/09 Sonnisheide 

12.6 Inschrijvingen: 44 deelnemers  
12.7 Voorbereiding is in orde, de briefing is naar alle deelnemers en medewerkers verzonden. 

1133..  SSTTAAGGEE  DD//HH--1100  22001100  IINN  ZZIICCHHEEMM  

De trainingskaart “Halve Maan” wordt niet gebruikt omdat het domein dan al opengesteld is 
voor het publiek. Alternatieven worden besproken en er wordt een andere kaart gekozen in de 
buurt van Zichem. Actie: Nancy 

1144..  ZZOOMMEERRSSTTAAGGEE  22001100  IINN  TTSSJJEECCHHIIËË  

Omdat de inschrijvingen beperkt zijn, is het nodig om voor deze stage selectiecriteria op te 
stellen. Voorstellen worden besproken en worden verder uitgewerkt. Actie: Walter 

1155..  PPRROOGGRRAAMMMMAA//BBUUDDGGEETT  22001100  

Het budgetvoorstel wordt besproken en aangepast. Actie: Walter 

1166..  AALLGGEEMMEEEENN  BBUUDDGGEETT  22001100  

Het budgetvoorstel wordt besproken en aangepast. Actie: Walter 
 
Opmerking budgetten 2010: voor de atleten gebrieft worden over de geraamde 
deelnameprijs, wordt er eerst een herberekening gemaakt adhv. recentere prijsoffertes! 
 
 
VARIA 

1177..  PPRROOJJEECCTT  22001100  

Datum overlegvergadering werkgroep met de RVB VVO wordt later meegedeeld. Actie: 
Nancy 

1188..  AAFFRREEKKEENNIINNGG  PPLLOOEEGGEENNWWEEDDSSTTRRIIJJDD  

De afrekening is nog niet volledig. Ze wordt per e-mail naar de commissieleden verzonden. 
Actie: Sonia 

1199..  TTRRAAIINNIINNGGEENN  OOPP  RREEGGIIOONNAALLEE  WWEEDDSSTTRRIIJJDDEENN  

19.1 Evaluatie training 18/10/2009 “Boshoverheide”: goede opkomst, geschikte kaart voor 
een oro-hydro training, positieve feedback van de deelnemers. 
Goed initiatief dat moet worden verder gezet. 
19.2 Trainingen eind 2009: 
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22/11/09: “Bosbergen” in Herentals, baanlegger: Ken Peeters 
20/12/09: “Hengelhoef” in Houthalen, baanlegger: Sofie Herremans 
19.3 Voorstel trainingen begin 2010: 
17/01/2010: “Kattevenia” in Genk, baanlegger: Jos Houben 
21/02/2010: “ Horensberg” in Genk, baanlegger wordt gezocht. Actie: Sonia 
28/03/2010: “Stad Diest”: training = sprint, baanlegger wordt gezocht. Actie: Koen 
19.4 Deelnameprijs: iemand die deelneemt aan de training betaalt het toepasselijke 
inschrijvingsgeld. Iemand die deelneemt aan de wedstrijd en aan de training betaalt 2 x het 
toepasselijke inschrijvingsgeld en dit omwille van te ingewikkelde verwerkingsprocedure 
achteraf. Opmerking: op de training in Boshoverheide was er niemand die en aan de wedstrijd 
en aan de training deelnam. 

2200..  VVEERRKKOOOOPP  KKAALLEENNDDEERRSS//WWAAFFEELLSS  

20.1 De commissie beslist om een wafelverkoop te organiseren ipv. kalenders te verkopen. 
20.2 Tegen volgende vergadering worden prijsoffertes opgevraagd bij verschillende 
bedrijven. Actie: allen 
20.3 De praktische verdeling wordt volgende vergadering uitgewerkt. 
20.4 De eerste verkoop wordt gepland tijdens de Interland op 7/03/2010. 

2211..  FFLLAANNDDEERRSS--OO--CCUUPP  

21.1 De prijsuitreiking voor de laureaten 2009 gebeurt op de laatste dag van de Sylvester 
2009. Er zijn nog genoeg prijzen voorhanden voor de eerste 3 van elke reeks. 
21.2 Het reglement voor 2010 wordt tegen volgende vergadering uitgewerkt. Actie: Walter 

2222..  RROONNDDVVRRAAAAGG  

Aan Robert Marique wordt gevraagd of hij zijn SportIdent set ter beschikking wil stellen voor 
trainingen. Actie: Patrick  
 
 
 
 
Einde vergadering: 23u10 
 
 
 
 
Volgende vergadering: woensdag 9/12/2009 om 19u30 in ’t Hof van Eden in Laakdal 
 
 
 
            
Verslaggever: Sonia Goossens 


